Informationen zum
Wahlpflichtfach
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Alltagskultur Ernahrung Soziales



Ich bin total
gestresst!

Ich habe
Hunger!

Meine
Schwester
nervt!

Ich brauche
neue Kleider!

Ich will ein
neues
Smartphone!

Ich WweilR noch
nicht, was ich
einmal werden
will!

Was reden die
alle immer von
Nachhaltigkeit?






* Essbiografie
* vollwertige Ernahrung Jeretariomue
* Nahrstoffe v
* alternative Ernahrungsformen

* Ernahrungstrends
* Gentechnik







Hygiene

Was ist Gesundhelt?

Stress

28 B

IN BADEN-WURTTEMBERG
MACHT WIEDERBELEBUNG
SCHULE.

.KORPERT . A:.

_GEIST

Dasi todliche Quartett i

Was ist das metabolische Syndrom? | |




Selbst-
verwirklichung
Individualbedrfnisse

S

e BedUrfnisse

* Werbung

* Verbraucherschutz
* globale Zusammenhange

* landwirtschaftliche Produktion

?3;\(- T'Ef\’;\

* Nachhaltigkeit @ \
* Qualitatskriterien (Bio)

"GOTS” FAIRTRADE
 Schilerwarentest




Lebensbewaltigung
und Gestaltung
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* Familie _fariue.
° Zusammen|eben PAMILIS ST SINFACH
* Konflikte HLLSS
* Freizeit

. Zukunftsvorstellungen
* Berufswahl \
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* Projekt
* sich engagieren und dabei auch
fachliche Inhalte erwerben
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Wo bleibt Textil?






Voraussetzungen

Das Fach AES passt zu lhrem Kind, wenn es...

* neugierig ist, was in seinem Essen steckt

« erfahren will, wie man fit bleiben kann

* beim Einkaufen kluge Entscheidungen treffen mdchte

« zlelstrebig, selbstandig und ausdauernd an einer
Aufgabe arbeiten kann

* Interesse an praktischen und theoretischen Inhalten hat

* ein eigenes Interesse an dem Fach hat

* Interessiert in der Kiche beim Kochen, Backen, Sptlen
und Abtrocknen ist



